
MENU HARMONIE 
Du lundi 18 au dimanche 24 juin 2018 

 Midi Collation Soir 

Lundi 18 Juin 

Sainte Léonce 

Betteraves rouges en salade 

Rôti de bœuf froid, Salade de pommes de 
terre 

Salade de tomates 

Plateau de fromages 

Far Breton 

Croissant 

Potage bonne femme 
(navet,pdt,oignon,céleri,carotte,poireau) 

Croque Monsieur 

Abricot 

Mardi 19 Juin 

Saint 
Romuald 

Salade du chef 

Emincé de porc, Jardinière de légumes 

Plateau de fromages 

Pastèque 

Cookies 
choco 

Potage de légumes 

Crêpes sucre/chocolat/confiture 

Yaourt aromatisé 

Mercredi 20 
Juin 

Saint Silvère 

Hachis parmentier maison 

Salade d’endives 

Plateau de fromages 

Fruit de saison 

Palets pur 
beurre 

Soupe aux choux 

Œufs cocottes aux pommes de terre et 
lardons 

Compote de poire 

Jeudi 21 Juin 

ETE 

Apéritif 

Cochon grillé, Buffet de crudités 

Comté 

Profiterole glacé 

Banane 

Potage bonne femme 

Feuilleté poulet aux poireaux 

Petit suisse 

Vendredi 22 
Juin 

Saint Alban 

Fond d’artichaut vinaigrette 

Cabillaud sauce ciboulette 

Pommes de terre vapeur, Julienne de 
légumes 

Plateau de fromages 

Salade de fruits frais maison 

Assortiment 
de biscuits 

Velouté de légumes 

Salade piémontaise 

Fromage blanc sucré 

Samedi 23 
Juin 

Sainte Audrey 

Salade de crudités 

Tajine d’agneau, Semoule 

Plateau de fromages 

Cône vanille 

Flan pâtissier 

Potage parmentier 

Cannelloni au gratin 

Litchis au sirop 

Dimanche 24 
Juin 

Saint Jean-
Baptiste 

Avocat surimi 

Pintade aux pêches 

Pommes de terre sautées au thym 

Fromage emmental 

Tarte à la rhubarbe 

Mirabelles au 
sirop 

Soupe à l’ail et ses croûtons 

Rollmops, Pommes de terre au four 

Chariot de desserts 

  

 

 

 

 


