
Salade de concombres

Lundi 20 août Rougail de saucisses fumées

Purée

Saint Bernard Gouda

Flan vanille caramel

Feuilleté fromage

Mardi 21 août Filet de volaille aux 5 poivres

Frites - Cordiale de légumes

Saint Christophe Cantafrais

Beignet au chocolat

Œuf dur en sauce

Mercredi 22 août Rôti de porc froid

Salade piémontaise

Saint Fabrice Emmental

Yaourt nature sucré

Carottes râpées

Jeudi 23 août Paëlla garnie

au poulet et froid de mer

Sainte Rose de Lima Saint Morêt

Fromage blanc aux fruits

Chou blanc râpé

Vendredi 24 août Brandade de morue maison

Laitue

Saint Barthélémy Vache qui rit

Quatre-quart et crème anglaise

Salade du chef

Samedi 25 août Tajine de bœuf 

Semoule aux dès de courgettes

Saint Louis Boursin aux noix

Entremet chocolat

MENU "La Relaillience"

Du lundi 20 au Samedi 26 août 2018


