
Menus du lundi 1er au 06 Octobre 2018 

 

 Menus 

 

Lundi 1er Octobre 

 

Salade de soja-raisins 

Sauté de porc aux pruneaux, Pommes de terre 

Salsifis 

Gouda 

Crème dessert caramel 

 

Mardi 02 Octobre 

 

Pêche au thon 

Normandin de veau, Cordiale de légumes 

Frites au four 

Cantafrais 

Pomme 

 

Mercredi 03 Octobre 

 

Salade piémontaise 

Boudin noir, Purée, ½ Pomme confite 

Emmental 

Mosaique de fruits 

 

Jeudi 04 Octobre 

 

Tête persillée 

Couscous aux trois viandes, Semoule 

Saint-Morêt 

Pain d’épices, Crème anglaise 

 

Vendredi 05 Octobre 

 

Salade de mâche aux lardons 

Merlu pané au citron, Pommes à l’ail 

Gratin de fenouil 

Vache qui rit 

Moelleux chocolat 

 

Samedi 06 Octobre 

 

Concombres bulgares 

Paleron de bœuf braisé et ses légumes 

Boursin aux noix 

Liégeois au café 

 

 

 

 

 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. 

Merci de bien vouloir choisir le (ou les) jour(s) de consommation(s) souhaité(s) et de nous les faire parvenir par mail (cdesages.accueil@cdesages.com,) 
par téléphone (03.27.23.78.00) ou par courrier (Comité deS AGES du Pays Trithois - BP 70355- 59304 VALENCIENNES Cedex). 

 

 

 

mailto:cdesages.accueil@cdesages.com

