Menus du lundi 15 au 20 Octobre 2018

Menus

Salade de pomelos rose

Roti de boeuf au poivre, Petits Iégumes au pesto
Gouda

Créme dessert vanille

Lundi 15 Octobre

Feuilleté du pécheur

Boulettes de viande au curry, Semoule aux légumes

.o %
Rosette/Cornichon B *
*

Filet de poulet sauce charcuterie

Mardi 16 Octobre .
Cantafrais

Banane

Mercredi 17 Octobre Pommes a l'ail, Haricots beurre
Emmental

Poire chocolat

Pissaladiere
Saucisse cuisinées fagon Pérugine Nigoise
Jeudi 18 Octobre Gnocchi de pommes de terre
Fromage

Tarte au citron

Taboulé Tunisien
Waterzoi de poisson et ses légumes
Vendredi 19 Octobre Riz pilaf
Vache qui rit
Petits suisses

Frisée aux lardons
Samedi 20 Octobre Osso bucco de dinde a la Milanaise, Tagliatelles

Boursin aux noix

Ananas au rdpé de coco

— Bon appétit

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Merci de bien vouloir choisir le (ou les) jour(s) de consommation(s) souhaité(s) et de nous les faire parvenir par mail (cdesages.accueil@cdesages.com,)
par téléphone (03.27.23.78.00) ou par courrier (Comité deS AGES du Pays Trithois - BP 70355- 59304 VALENCIENNES Cedex).



mailto:cdesages.accueil@cdesages.com

