
Menus du lundi 29 Octobre au 03 Novembre 2018 

 

 Menus 

 

Lundi 29 Octobre 

 

Salade Waldorff (céleri,pommes,noix) 

Sauté de porc à l’Arlésienne, Riz pilaf 

Bombel 

Crème dessert caramel 

 

Mardi 30 Octobre 

 

Pêche au surimi 

Steak haché sauce poivre, Frites, Jeunes carottes 

Samos 

Fromage blanc sucré 

 

Mercredi 31 Octobre 

 

Salade frisée au chèvre 

Paupiette de dinde à la tomate, Tagliatelles 

Edam 

Kiwi 

 

Jeudi 1er Novembre 

 

Rillettes/Cornichons 

Rôti de bœuf sauce au poivre 

Pommes au beurre d’ail, Petits pois 

Rondelé aux noix 

Tarte au citron 

 

Vendredi 2 Novembre 

 

Salade de concombres aux olives 

Merlu pané, Cœur de blé, Haricots beurre 

Petit moulé 

Gaufre Bruxelloise 

 

Samedi 3 Novembre 

 

Salade verte façon Niçoise 

Foie de bœuf au vin jaune et oignons, Purée nature 

Fromage 

Liégeois café 

 

 

 

 

 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. 

Merci de bien vouloir choisir le (ou les) jour(s) de consommation(s) souhaité(s) et de nous les faire parvenir par mail (cdesages.accueil@cdesages.com,) 
par téléphone (03.27.23.78.00) ou par courrier (Comité deS AGES du Pays Trithois - BP 70355- 59304 VALENCIENNES Cedex). 
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