
Menus du lundi 04 au 09 Février 2019 

 

 Menus 

 

Lundi 4 Février 

 

Salade piémontaise nature 

Ragout de bœuf aux légumes (pommes de terre, carottes, 

navets, céleri) 

Gouda 

Flan vanille/caramel 

 

Mardi 5 Février 

 

Macédoine au thon 

Saucisse de Toulouse 

Lentilles cuisinées 

Cantafrais 

Moelleux vanille/chocolat 

 

Mercredi 6 Février 

 

Salade mimosa 

Rôti de dinde à la moutarde 

Petits pois, Pommes grenailles 

Emmental 

Abricot au sirop 

 

Jeudi 7 Février 

 

Sardines au citron 

Crépinette, Potée de chou vert 

Saint-Moret 

Pomme 

 

Vendredi 8 Février 

 

Endives au bleu 

Lasagnes au saumon 

Vache qui rit 

Mosaïque de fruits 

 

Samedi 9 Février 

 

Entrée chaude 

Chili con carne, Riz, Ratatouille 

Boursin aux noix 

Mousse au café 

 

 

 

 

 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. 

Merci de bien vouloir choisir le (ou les) jour(s) de consommation(s) souhaité(s) et de nous les faire parvenir par mail (cdesages.accueil@cdesages.com,) 
par téléphone (03.27.23.78.00) ou par courrier (Comité deS AGES du Pays Trithois - BP 70355- 59304 VALENCIENNES Cedex). 
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