
MENU HEURES CLAIRES 
Du lundi 04 au dimanche 10 Février 2019 

 Midi Soir 

Lundi  4 
Février 

Sainte 
Véronique 

Salade de crudités 

Assiette de charcuterie 

Pomme de terre au four oignon et thym 

Plateau de fromages 

Yaourt aux fruits 

Potage Saint-Germain 

Rôti de porc froid 

Purée de panais 

Entremet vanille 

Mardi 5 
Février 

Sainte Agathe 

Rouelle de porc, Jardinière de légumes 

Pommes de terre 

Plateau de fromages 

Sorbet 

Velouté de légumes 

Steak haché 

Pommes rissolées 

Banane 

Mercredi 6 
Février 

Saint Gaston 

Velouté de potiron 

Tagliatelles à la carbonara 

Plateau de fromages 

Tartelette aux fruits 

Potage Condé (céleri,poireaux,pdt,tomate) 

Quiche au fromage 

Flan choco 

Jeudi 7 
Février  

Sainte 
Eugénie 

Terrine de légumes 

Bœuf carottes 

Pommes de terre 

Plateau de fromages 

Compote tous fruits 

Potage céleri 

Gaufre maison 

Petit suisse 

Vendredi 8 
Février 

Sainte 
Jacqueline 

Paëlla maison 

Plateau de fromages 

Fruits de saison 

Potage choisy (laitue,céleri,pdt) 

Feuilleté poulet aux poireaux 

Mousse à la mangue 

Samedi 9 
Février 

Sainte 
Apolline 

Saucisson, Cornichons, Salade 

Courgette farcie 

Pommes de terre vapeur 

Plateau de fromages 

Pomme cuite 

 

Velouté de tomates 

Salade du chef 

Gâteau de semoule 

Dimanche 10 
Février 

Saint Arnaud 

Bouillon vermicelle 

Poule sauce suprême et ses légumes 

Fromage chèvre 

Eclair au café 

Potage bonne femme 

(navet,pdt,oignon,céleri,carotte,poireau) 

Bouchée à la reine 

Chariot de fruits 

  

 

 

 

 

 

 

 


