
Midi Collation Soir

Mardi 5 mars

Sainte Olive

Mardi Gras

Salami cornichons salade

Omelette aux pommes de terre

Salsifis au jus

Plateau de fromages

Mousse noix de coco

Beignet

Velouté de navets

Pâté de foie 

Pomme de terre au four

Gâteau de riz

MENU "Les Godenettes"

Du lundi 4 au dimanche 10 mars 2019

Lundi 4 mars

Saint Casimir

Carottes râpées vinaigrette

Escalope de veau aux champignons

Tagliatelles

Plateau de fromages

Fromage blanc coulis fruits rouges

Petit pain au 

chocolat

Velouté de poireaux

Endives au gratin

Compote de pommes

Mercredi 6 mars

Sainte Colette

Velouté d'asperges

Jambon fumé 

Salade haricots beurre et pommes de 

terre

Plateau de fromages

Tartelette aux pêches

Entremet vanille

Potage de légumes (Poireaux, tomates, 

carottes, céleri, pommes de terre)

Filet de poisson pané

  Purée de pommes de terre

 Mousse crème brulée

Jeudi 7 mars

Sainte Félicité

Salade de crudités

Emincé de porc 

Pommes grenailles

Flan aux trois légumes

Plateau de fromages

Clafoutis aux cerises

Chacha

Velouté de laitue

Croissant jambon fromage maison

Banane

Dimanche 10 mars

Saint Vivien

Terrine de chevreuil Cahors

Rôti de porc Orloff 

Gratin dauphinois

Tomates à la provençale

Pavé d'affinois

Tiramisu maison

Assortiment de 

biscuits

Soupe tomate vermicelle

Plateau de fromages

Yaourt

Vendredi 8 mars

Saint Jean de Dieu

Tomate mozzarella

Filet de truite sauce armoricaine

Pommes de terre vapeur

 Brocolis au beurre

Plateau de fromages

Fruit de saison

Cône vanille

Bouillon de légumes

Tourte lardons champignons fromage

Yaourt aux fruits

Samedi 9 mars

Sainte Françoise

Tripes à la mode de Caen

Frites

Plateau de fromages

Ski

Fromage blanc 

sucré

Potage Parmentier (Pommes de terre, 

poireaux, oignons, céleri)

Salade printanière (Salade de feuille 

de chêne, tomates, mais, œufs durs, 

jambon)

Pruneaux au sirop


