Menus du lundi 29 Avril au 4 Mai 2019

Menus

Taboulé

Estouffade de boeuf aux olives

Lundi 29 Avril Légumes au pesto
Gouda

Créme pistache

Tarte a l'oignon et lardons

Steak haché a I'échalote
Mardi 30 Avril Pommes au beurre, Poélée de Iégumes
Cantafrais

Mousse au chocolat

Feuilleté aux champignons
Cuisse de canette a l'orange
Mercredi 1°" Mai Petits pois, Carottes
Emmental

Forét noire

Terrine au Maroilles
Sauté de poulet d la créme d'ail, Pommes sautées
Jeudi 2 Mai Salade
Tomme du Quesnoy

Yaourt fermier local

Betteraves, Mais
Pavé de saumon sauce ciboulette
Vendredi 3 Mai Pommes vapeur, Haricots plats
Vache qui rit

Fraises

Salade exotique
Echine de porc rétie sauce charcutiére
Samedi 4 Mai Petits pois fermiéere
Boursin aux noix

Yaourt nature sucré

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Merci de bien vouloir choisir le (ou les) jour(s) de consommation(s) souhaité(s) et de nous les faire parvenir par mail (cdesages.accueil@cdesages.com,)
par téléphone (03.27.23.78.00) ou par courrier (Comité deS AGES du Pays Trithois - BP 70355- 59304 VALENCIENNES Cedex).
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