
 

Menus du lundi 22 au vendredi 26 juillet 2019 

 

 Menus 

 

Lundi 22 juillet 

Sainte Marie Madeleine 

 

Salade de concombres 

Rougail de saucisses fumées 

 Purée 

Gouda 

Flan vanille caramel 

 

Mardi 23 juillet 

Sainte Brigitte 

 

Feuilleté fromage 

Filet de volaille aux 5 poivres 

Frites  - Cordiale de légumes 

Cantafrais 

Beignet au chocolat 

 

Mercredi 24 juillet 

Sainte Christine 

 

Œuf dur en sauce 

 Rôti de porc   

Salade piémontaise 

Emmental 

Yaourt nature sucré 

 

Jeudi 25 juillet 

Saint Jacques 

 

Carottes râpées 

Paella garnie aux fruits de mer 

Saint Môret 

Fromage blanc aux fruits 

 

Vendredi 26 juillet 

Sainte Anne 

Coleslaw  de légumes 

Brandade de poisson aux légumes 

Vache qui rit 

Quatre quart crème anglaise 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. 

Merci de bien vouloir choisir le (ou les) jour(s) de consommation(s) souhaité(s) et de nous les faire parvenir par mail (cdesages.accueil@cdesages.com,) 
par téléphone (03.27.23.78.00) ou par courrier (Comité deS AGES du Pays Trithois - BP 70355- 59304 VALENCIENNES Cedex). 
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