
MENU HARMONIE 
Du lundi 10 au dimanche 16 juin 2019 

 Midi Collation               Soir 

Lundi 10 Juin 

Lundi de 
Pentecôte 

Sardine à l’huile 

Escalope de dinde au curry 

Pommes de terre persillées 

Julienne de légumes 

Plateau de fromages 

Pomme cuite 

Croissant 

Soupe à l’oignon, Gruyère 

Nuggets sauce ketchup 

Purée de panais 

Fromage blanc sucré 

Mardi 11 Juin 

Saint Barnabé 

Carottes râpées vinaigrette 

Navarin d’agneau printanier 

Pommes de terre 

Plateau de fromages 

Clafouti aux cerises 

Yaourt 
aromatisés 

Velouté de cerfeuil 

Jambon fumé 

Salade de pommes de terre 

Pastèque 

Mercredi 12 
Juin 

Saint Guy 

Feuilleté saucisse 

Rôti de porc froid 

Salade de pommes de terre et tomates 

Plateau de fromages 

Melon 

Génoise et sa 
crème 

Anglaise 

Potage parmentier 

Salade de cervelas 

Mousse au citron 

Jeudi 13 Juin 

Saint Antoine 
de P. 

Lasagne maison 

Salade d’endives 

Plateau de fromages 

Coupe glacée 

Fruits de 
saison 

Potage crécy (carottes,céleri) 

Quiche Lorraine 

Litchis au sirop 

Vendredi 14 
Juin 

Sainte Elisée 

Terrine de lapin 

Filet de colin en papillote 

Pommes de terre vapeur 

Plateau de fromages 

Pêche 

Mousse au 
café 

Bouillon de légumes 

Salade fraîcheur 

Entremet pistache 

Samedi 15 
juin 

Sainte 
Germaine 

Coleslaw 

Tomate farcie maison 

Riz pilaf 

Plateau de fromages 

Yaourt aux fruits 

Assortiment 
de biscuits 

Potage persil 

Cannellonis au gratin 

Fruits de saison 

Dimanche 16 
juin 

Fête des 
Pères 

Toast au brie 

Rôti de veau 

Blettes sautées persillées 

Pommes röstis 

Fromage mimolette 

Opéra 

Ski 

 

Velouté de laitue 

Pomme de terre au four 

Plateau de fromages 

Chariot de fruits 

  

 

 

 
 

 


