Menus du lundi 19 au vendredi 23 aoiit 2019

Menus

Salade de cceurs de palmier

. Sauté de dindonneau au cidre
Lundi 19 aoiit

. et ses légumes
Saint Jean Eudes

Babybel

Créme dessert chocolat

Betteraves échalotes
Mardi 20 aoiit . Spaghettis a la bolognaise

Saint Bernard Six de Savoie

Fruit au sirop

Salade verte aux oighons frits

. n Filet de volaille sauce supréme
Mercredi 21 aoiit P

Saint Christophe

Riz pilaf -
Mimolette
Entremet vanille

Entrée chaude

Noix de jambon au miel

Jeudi 22 aoiit v au Fricassée de légumes au basilic
Saint Fabrice b Camembert
| ™ . Mousse chocolat

Paté en crolite

Pavé de poisson a la bordelaise

Vendredi 23 aoiit Purée —
Sainte Rose de Lima Epinards a la creme % M,
Kiri )
iri .~

Fruit de saison

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Merci de bien vouloir choisir le (ou les) jour(s) de consommation(s) souhaité(s) et de nous les faire parvenir par mail (cdesages.accueil@cdesages.com,)
par téléphone (03.27.23.78.00) ou par courrier (Comité deS AGES du Pays Trithois - BP 70355- 59304 VALENCIENNES Cedex).
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