
Cœur de palmier au thon

Lundi 16 décembre Sauté de dinde au paprika

Purée - Jeunes carottes

Sainte Alice Camembert

Fromage blanc sucré

Betteraves vinaigrette

Mardi 17 décembre Tripes à la mode de Caen

Pommes rissolées

Saint Judicaël Chanteneige

Liégeois vanille

Salade grecque à la Féta

Mercredi 18 décembre Omelette aux herbes

Poêlée forestière

Saint Gatien Cantal

Beignet fourré

Salade alsacienne

Jeudi 19 décembre Pot au feu

Mimolette

Saint Urbain Fruit de saison

Mousse de canard et toast

Vendredi 20 décembre Pavé de saumon sauce béarnaise

Riz pilaf - Epinards à la crème

Saint Théophile Rondelé

Cocktail de fruits exotiques

MENU "La Relaillience"

Du Lundi 16 au Vendredi 20 décembre 2019


