
MENU HARMONIE 
Du lundi 19 au dimanche 25 Avril 2021 

 Midi Collation Soir 

Lundi 19 Avril 

Sainte Emma 

Spaghettis à la Bolognaise 

Plateau de fromages 

Fraises chantilly 

Pâte de fruits 

Velouté aux champignons 

Pizza merguez/fromage 

Yaourt aux fruits 

Mardi 20 Avril 

Sainte Odette 

Feuilleté saucisse 

Assiette de charcuterie, Pomme de terre au 

four 

Plateau de fromages 

Génoise et sa crème anglaise 

Beignet de 

Berlin 

Potage parmentier 

Tartiflette 

Fruits de saison 

Mercredi 21 
Avril 

Saint Anselme 

Terrine de légumes 

Osso bucco de veau, 

Purée de pommes 

de terre aux fines 

herbes 

Plateau de fromages 

Salade de fruits 

Madeleine 

Potage Julienne 

Salade de farfalles au curry et poulet 

Pudding 

Jeudi 22 Avril 

Saint 
Alexandre 

Toast au Maroilles 

Jambon fumé, Salade de tomates et pommes de 

terre 

Plateau de fromages 

Café Liégeois glacé 

Assortiment de 

biscuits 

Velouté de navets 

Crêpes aux champignons, Salade verte laitue 

Compote de poire 

Vendredi 23 
Avril 

Saint Georges 

Champignons à la grecque 

Filet de truite sauce armoricaine 

Fondue de courgettes au curcuma, Riz 

Plateau de fromages 

Crème brûlée 

Mirabelles au 

sirop 

Potage cultivateur (poireaux,céleri,carottes,pdt) 

Steak haché, Pommes röstis 

Flan nappé au caramel 

Samedi 24 
Avril 

Saint Fidèle 

Velouté de poireaux 

Carbonade Flamande, Frites 

Plateau de fromages 

Clafouti aux cerises 

Quatre-Quart 

Crème freneuse 

(navet,poireau,pdt,céleri,oignon) 

Brioche chocolat, confiture 

Petit suisse 

Dimanche 25 
Avril 

Saint Marc / 
Jour du 

souvenir 

Toast au saumon 

Pintade aux pêches 

Pommes de terre au four sauce fines herbes, Haricots 

panachés 

Pavé d’Affinois 

Tiramisu 

Pain au lait 

Potage Julienne 

Salade piémontaise 

Chariot de fruits 

 
 

 

 



 


