
Salade de pomelos rose

Lundi 11 octobre Rôti de bœuf sauce au poivre

Petits légumes au basilic

Saint Firmin Gouda

Crème dessert vanille

Entrée chaude

Mardi 12 octobre Boulettes de viande au curry

Semoule aux légumes

Saint Wilfrid Cantafrais

Poire au chocolat

Rosette cornichons

Mercredi 13 octobre Filet de poulet sauce charcutière

Pommes à l'ail - Haricots beurre

Saint Gérard Emmental

Banane

Salade d'haricots verts au thon et œufs durs

Jeudi 14 octobre Saucisse cuisinée façon pérugine niçoise

Purée

Saint Juste Fromage

Tarte au citron

Taboulé

Vendredi 15 octobre Filet de poisson à la fondue de poireaux

Riz pilaf

Sainte Thérèse d'Avila Vache qui rit

Petit suisse

MENU "La Relaillience"
Du lundi 11 au vendredi 15 octobre 2021


