MENU HARMONIE

Du lundi 10 au Dimanche 16 Octobre 2022

Midi

Collation

Soir

Mousse de thon

Endives a la Flamande, Pommes de terre

Potage cultivateur
(poireau,céleri,carotte,pdt)

Lundi 10 Assortiment
Octobre vapeur de biscuits P4té de foie, Salade de pommes de
Saint Ghislain | Plateau de fromages terre
Mousse 3 la noix de coco Pudding aux pépites de chocolat
Betteraves rouges
. Bouillon de légumes
Mardi 11 Emincé de poulet au curcuma, Pennes Pruneaux au
Octobre sirop Tartine du chef a 'emmental
e Plateau de fromages
Saint Firmin Banane
Fruits de saison
Hachis parmentier
. Potage parmentier
Mercredi 12 | g5)ade feuille de chéne
Octobre Pain au lait | Brioche chocolat confiture
. S Plateau de fromages
Saint Wilfried Petit suisse
Dame blanche
Mortadelle, cornichon
Jeudi 13 Sauté d’agneau, Flageolets, Pommes de Potage aux légumes verts
Fromage « .
Octobre terre blanc sugcré Crépes aux champignons
Saint Géraud | Plateau de fromages lle flottante au caramel
Clafouti aux cerises
Carottes rapées vinaigrette Velouté de courgettes
Vendredi 14 ; ; ; ; i .
Octobre Gratin de poisson, Riz, Brunoise au jus Yaourt Saucisse de Toulouse, Compote de
. Plateau de fromages aromatisé | pomme
Saint Juste _ _
Flan nappé vanille Mirabelles au sirop
Champignons a la grecque
Samedi 15 . Potage bonne femme
Paupiette de veau sauce Normande ) G0 .
Octobre (navet,pdt,oignon,céleri,carotte,poireau)
Sainte Pommes rissolées, Petits pois Quatre quart salade composée au poireau
Thérese Plateau de fromages Fruits de sai
d’Avila ruits de saison
Entremet pistache
Bouillon aux perles du Japon au o
concentré de tomates Potage céleri
Dimanche 16
Octobre Langue de beeuf et ses légumes Compote de | Plateau de fromages, Pomme de terre
péche au four

Sainte Edwige

Fromage Chaource

Tartelette a la framboise

Chariot de fruits




