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La résidence Les Heures Claires est une résidence autonomie, un lieu de vie et d’accueil

ou séjournent les résidents.

Elle se localise non loin du centre-ville, a proximité d’une zone d’activités commerciales.

Et dans le méme batiment que 'EHPAD Harmonie

Les missions :

La mise en place d’un dispositif d’accueil et
d’accompagnement favorisant lintégration
des résidents

De promouvoir la vie collective

De prévenir les risques de la perte

d’autonomie

e D’adapter son accompagnement en fonction de son parcours de vie, de son état de

santé au sein de I’établissement en accompagnant les transitions

e De favoriser le lien social au sein de la résidence, a I'extérieur de la résidence

e D’évaluer les actions et leurs effets aupres des résidents.

Les logements :

36 appartements de 20m2 a 36 m2

Les logements sont composés de :

Une entrée

Une cuisine équipée d’une plaque de
cuisson et une hotte aspirante

Une séjour chambre
Une salle d’eau, wc, lavabo, douche

Une prise télévision et une prise
téléphonique relié au standard

Un chauffage central collectif

Une chambre pour les Type TlI

lIs sont loués vides, vous pouvez les aménager avec vos meubles personnels.



La restauration :

Le service restauration fonctionne
uniguement le midi. Le soir des plateaux
repas sont proposé

Les résidents peuvent recevoir des
invités.

L’animation :

Des animations variées vous sont proposées par l'animatrice tout au long de I'année
(spectacle, loto, gym douce, sorties extérieures, belote...)

Echanges avec les résidents des différentes structures du Comité des ages.

Participation aux ateliers et dispositifs de 'ensemble des résidences (balnéothérapie, poterie,
snoezelen)

Les intervenant extérieurs :

Vous avez le libre choix de vos intervenants
médicaux, paramédicaux ou de service (médecin,
infirmier libéral, kinésithérapeute, pédicure,
service d’aide a domicile...)

Un salon de coiffure est a votre disposition avec

intervention de différentes coiffeuses libérales

Les aides financiéres selon vos ressources :

La résidence est habilitée a I'aide sociale et 'allocation logement.

La demande APL est effectuée par nos services.



La résidence garantie la qualité d’accueil en délivrant certaines prestations :

e Une prestation d’aide aux démarches administratives

e La mise a disposition du logement et des locaux collectifs (+ entretien des
locaux collectifs)

e Une offre d’action collectives en salle d’animation et individuelles de
prévention de la perte d’autonomie

e Un accés a un service de restauration en salle de restaurant climatisée ou au
sein du logement pour raison de santé

e Un acces a un service de blanchisserie
e Internet wifi dans les espaces commun

e Un accés a un dispositif de sécurité 24h/24h dans chaque logement apportant

aux résidents une assistance. Ce dispositif est composé d’une borne d’appel et
d’un bracelet émetteur permettant de joindre le personnel de I'établissement
afin de répondre dans les plus brefs délais aux situations d’urgences.

e Une prestation d’animation de la vie sociale interne et externe favorisée par le
biais de I'animatrice.
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