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me = COMPTE-RENDU DE LA COMMISSION MENU DU 9 JANVIER 2023

Date et heure de la réunion : Le 9 janvier 2023 3 14h30

Personnes présentes : M. BISIAUX Marceau, M. CHERUBIN Jean-Michel, Mme BASSO Marie-France, Mme
LEFEBVRE Jacqueline, Mme MAGNY Jeanne-Marie, Mme USAI Rosine, Mme VERLINDEN Elise, M. MOULY
Patrick, Mme LEGAY Colette, Mme BENAULT Annie, M. RODOT Arnaud, Mme DUPONT Angélique, M. GILLERON
Laurent, Mme CAMUS Virginie, Mme NORTIER Chloé, Mme ELIE Delphine, Mme BRONSART Marine.

1/ Remarques sur les menus précédents et demandes pour les menus a venir :

Pour les résidents « Heures Claires » et « Harmonie » :

Pas assez de fruits dans la salade de fruits servie le 12/12

Le 18/11 : mousse au citron proposée en dessert. I1 y avait peu en quantité

Pas de créme dans les épinards a la créme

Les assiettes servies ne valent pas le prix payé

La potée a été servie sans choux

Lorsqu’il y a des pates au menu, elles sont trés souvent servies froides

Pas de vin blanc avec le foie gras servi lors du repas du nouvel an

Limiter la sauce dans I’assiette et ajouter des sauci¢res (Harmonie et Heures Claires uniquement)

o Les résidents aimeraient dans les prochains menus :
o Des crépes en dessert

Plus souvent de camembert

Des croissants farcis

Plus souvent du couscous

Des gnocchis

De I’omelette aux oignons

De la tarte aux ananas

De la tarte aux groseilles

De la soupe 4 la tomate

Un ragofit d’haricot frais (les résidents équeutent les haricots la veille en atelier (uniquement pour Aulnoy))
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Pour les résidents « Godenettes » :

e Le Dr Filleur a constaté une perte de poids pour la plupart des résidents du RDC, revoir en interne pour les repas
enrichis. '
Prévoir des collations pour les résidents diabétiques
Lorsqu’il y a des cervelas au menu, commander des cervelas gros et entiers pour pouvoir enlever la peau facilement
pour les mixés.

e Pas de pain samedi (croque-monsieur) et dimanche (toast saumon). Le pain n’a pas été commandé.
Le cuisinier doit faire la démarche selon ses menus.

D’un avis général, les résidents apprécient et valorisent la cuisine préparée actuellement : « c’est bon, bien préparé et avec
du goit ».

Par souci d’organisation, 4 compter du lundi 16 Janvier, les résidents « Heures Claires » bénéficiant du repas du soir seront
livrés & 17h lorsqu’il s’agira d’un « repas chaud », et a 11h lorsqu’il s’agira d’un « repas froid ».

Laurent GILLERON




